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マラソン （９月１２日 「こどものカレンダー」より） 

今から２５００年前のことです。ギリシャのマラトン（英語読みでマラソン）という野原で、１万人のギリ

シャ軍が１０万人のペルシャ軍と戦争をして勝ちました。 

 戦いに勝ったことを知らせるために、足の速いフェイディピデスという若者が選ばれました。フェイディピ

デスは、マラトンの野原からアテネまでの４２．１９５km を休まず走りました。 

 そして、アテネに着くと、「わが軍は勝った」と言って死んだということです。 

 今、私たちが長い距離を走る競争を「マラソン」というのは、これが始まりです。 

 １９０４年のオリンピックから競技として行われるようになりました。 

 

１０月８日は運動会！ 応援団の練習も始まりました。 

日本の学校では、秋の運動会が終わると、持久走記録会のために運動場を走る姿や体力づくりのために縄跳

びを行う姿が見られるようになります。 

 

 ９月３日の放課後、ある高校生と話をしました。その声がとてもハスキーでした。そのわけを尋ねると、「運

動会の応援練習をしていました。」と元気に返事が返ってきました。 

 応援団練習が始まりました。練習予定を見ると、９月３日からの授業日の放課後に、紅白に分かれてハミルト

ンハウスの横の芝生やプールとジムの横を使って練習が計画されています。運動会当日も最終朝練習が行われる

ようです。応援だけでなく、ラジオ体操やリレーの練習も昼休みの時間に行われます。  

先生方の職員朝会でも、生徒会担当の先生から、運動会ポスター（紅白玉入れをかたどったポスター作成）に

ついて説明がありました。また、生徒会では、運動会カウントダウンポスターや予行練習日のスピリットデー、

玉入れ応援カ－ドの作成、運動会新聞の配信・配布も計画されているようです。 

 昨年度の運動会は、午前と午後の２部制、しかも保護者の皆様には応援をご遠慮いただきました。今年度は一

同に会し行います。今からとても楽しみです。以下は昨年度の様子です。 

  

    

運動会ポスター    ラジオ体操 綱引き 玉入れ 
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辞典オンライン 漢字検定 WEB 問題集より その２ 

すでに漢字検定の申込は９月  （水）に終了しました。来年度に向けて今から少しずつの積み重ねはいかがで

すか。今週も各級の「読み」の問題を少しずつのせてみました。チャレンジしてみてください。 

＜１０級＞（小学校１年生①修了程度） 

①ピアノの音がする。②かいだんの下におりる。  

③マッチで火をつける。④にわに花がさいている。 

⑤うみで貝がらをひろう。 

＜８級＞（小学校３年生修了程度） 

①大きくなったら医者になりたい。 

②子犬を育てる。③ボールを使った運動をする。 

④家の二階に上がる。⑤同じ地区の人が集まる。 

 

＜６級＞（小学校５年生修了程度） 

①この洋服の金額を教えてください。 

②過度の運動はひかえてください。 

③発信音の後に用件をお話しください。  

④学校で動物を飼育する。 

⑤あまり意識しすぎないほうがよい。 

 

 ＜４級＞（中学校在学程度） 

①つらい現実から逃避する。②船で沖に出る。 

③階段の欄干から身を乗り出す。 

④天賦の才を持つ。⑤木陰で休む。 

 

 ＜準２級＞（高校在学程度） 

①上司だからといって盲従してはいけない。 

②必要な情報は全て網羅されている。  

③公園は閑散としている。  

④厄介な事件に巻き込まれてしまった。  

⑤寺で座禅を組む。 

 

 
＜準１級＞（大学・一般程度） 

①八重葎 ②杏林 ③厩舎 ④畢生 ⑤鍍金 

 

 

＜９級＞（小学校２年生修了程度） 

①歩いて学園に通う。 ②今日は遠足だ。 

③一日に何回も出かける。④夏はプールに入る。 

⑤私より歌が上手い。 

 

 
＜７級＞（小学校４年生修了程度） 

①あまりにも悲しくて号泣した。 

②食事を残さず食べる。 

③松の木の手入れをする。  

④あの二人はとても仲が良い。 

⑤学校に通う生徒。 

 

 ＜５級＞（小学校６年生修了程度） 

①郵便が届く。  

②宇宙には数多くの星が存在する。 

③祭りで射的ゲームを楽しむ。  

④毎日の練習で胸筋をつける。  

⑤運動会の開会を宣言する。 

 

 
＜３級＞（中学校卒業程度） 

①日本各地を転々と放浪する。 

②犠牲になるのは御免だ。  

③海外のチームへ移籍が決定した。 

④７世紀のものと見られる古墳が発見された。  

⑤経済の衰退が社会に及ぼす影響は多大であ

る。 

 

 

＜２級＞（高校卒業・大学・一般程度） 

①息子を溺愛する。②盗難事件が頻発している。  

③決定するには時期尚早だ。  

④否定派が肯定派を上回る。 

⑤登山時は雪渓に注意が必要だ。 

 

 
＜１級＞（大学・一般程度） 

①邏卒 ②闃然 ③間隙 ④千仞 ⑤蒐集 

 

 


